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TIETEELLINEN TIETO KOULUSURMISTA, NIIDEN TAUSTOISTA JA EHKAISYSTA KOOTTU YHTEEN
Koulusurmat ovat herattdneet runsaasti jarkytysta. Juuri ilmestyneessa kannanotossa tarkastellaan
koulusurmien taustoja ja syita seka mahdollisuuksia ehkaista niita. Vastauksia etsitdan historian,
kasvatustieteen, yhteiskunta- ja kdyttaytymistieteiden seka ladketieteen alojen tutkimuksista.
Ty6ryhmaan valittiin eturivin asiantuntijoita eri yliopistoista.

KOULUSURMAAN JOHTAVAA KEHITYSKULKUA VOIDAAN MUUTTAA

KOULUSURMISSA KOSTETAAN KOETTUA VAARYYTTA

Koulusurmat ovat olleet suunnitelmallinen ja julkinen kosto kiusaajille koulusurmaajan karsimasta
vaaryydesta. Koulusurmaajien piirteitd ovat koulukiusaaminen, aseharrastus, mielenterveyden
ongelmat, vaikeudet ratkaista ristiriitatilanteita, selviytya stressista ja turhautumisista. Myos vihaa
lietsovaan kulttuuriin samastuminen, toisten epdinhimillistiminen, suuri huomiontarve seka
vakivallan ihannointi ja vakivaltaviihteen suurkulutus liittyvat usein koulusurmaajiin. Naista
piirteistd mikdan ei yksin tee nuoresta koulusurmaajaa ja syrjinnan tuottama tuska muuttuu
vakivallaksi monesta eri syysta.

INTERNET ON TIETOLAHDE, MUTTA EI SURMIEN SYY

— VAKIVALTAA ihannoiva nettiyhteisé on kannustanut tekijaa vikivaltaan.

— Koulusurmien tekotavat on kopioitu yhdysvaltalaisilta ampujilta Internetin kautta.

— Vékivaltapelaaminen on riski vakivaltaisuudelle ja intensiivinen pelaaminen lisaa
aggressiivisuutta, vihamielisia tunteita ja ajatuksia, mutta asiasta tarvitaan lisaa tutkimustietoa.

HUOMIO KASVATUKSEEN, MIELENTERVEYTEEN JA TUNNEILMAISUUN

Vikivaltaan vinoutuvaa kehitystd voidaan ennaltaehkaistda mm. neuvoloiden antamalla
kasvatusopastuksella seka tukemalla lasten tasapainoista tunne-ilmaisua, yhteenkuuluvuutta ja
sosiaalista kehitysta.

Mielenterveyden ongelmien varhaista tunnistamista ja hoitoa tulee kehittaa, resurssien tulee olla
suositusten mukaisia seka erityistason ja perustason mielenterveyspalvelujen yhteistyon tulee
toimia saumattomasti.

Yhteiskuntamme arvoihin, kuten kilpailukeskeisyyteen ja syrjimiseen, tulee vaikuttaa.
Koulukiusaaminen on kitkettava.

Kouluviihtyvyyttd ja sosiaalista pdédomaa tulee lisdta seka niita tukevat taideopetus, ilmaisutaito,
tunteiden tunnistaminen seka vuorovaikutuksen kehittaminen tulee sisallyttaa opetukseen.

KOULUSURMAT AIHEUTTAVAT TRAUMOJA KOULUTOVEREILLE

Kuolemanvaaran kokeminen voi hairitd nuoren tervetta kehitysta ja aiheuttaa ruumiillisia ja
mielenterveydellisid ongelmia. Perheen ja ystavien tuki on tarkeaa. Interventio-menetelmia
suositellaan seka traumakokemuksen valittomaan etta pitkdaikaiseen hoitoon.
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